
Pre, Peri, Trans y PostPre, Peri, Trans y Post
QuirúrgicoQuirúrgico  

Certificación 12Certificación 12



Bloque del módulo 12  en la Certificación
pre, peri, trans y post quirúrgicos, dentro del
plan de estudios para alumnos que se forman
en terapeuta RENADETE.
 
Fórmate como todo un profesional y cursa esta
módulo lleno de información importante para
ti; en donde abordaremos todas las bases
necesarias respecto al conocimiento y
abordaje de las complicaciones que se
pueden presentar antes y después de la
cirugía plástica.

Con estas bases puedes mejorar tus
tratamientos ; ya que la capacidad de análisis   
ofrece mejores y más precisos diagnósticos
terapéuticos, dando en el blanco como todo
un profesional! Brindando así un seguimiento
correcto a tus usuarios, con el abordaje
científico y sustentado.

 

#SomosOtroNivel



El giro de negocio en cirugías plásticas hoy en día
relacionadas con la rehabilitación y la belleza necesita
un abordaje ideal, el cual no es meramente superficial
los requerimientos son variados y específicos, así como
profesionales en su área. 

Dentro de esta labor es necesario que el profesional que
aborda estos servicios es que cuente con la formación
dedicada específicamente en el área Dermoestética.

Y te preguntaras qué formación debo tener si deseo
incursionar con un negocio así?

Si ya cuento con un negocio dedicado al área entonces
debo tomar esta formación?

La respuesta en ambas preguntas es:  Sí. 

Debes capacitarte desde las bases; no es suficiente 
con contar con capacitaciones superficiales o
específicas; si no comprender desde las bases el
funcionamiento, actuar y respuesta del cuerpo ante
cualquier tratamiento a nivel físico y mental. 

 

#SomosOtroNivel



Liz Cárdenas 

2023 TMF Silvi Bonatti
2023-2024 Diplomado Dermatofuncional Gold Educacont
2023 Vendaje funcional en post operatorio Dra. Patricia Froes
2023 Fibrose Zero Avanzado By Angela Lange
2023 Fibrose Zero By Angela Lange
2323 DIP by Angela Lange
2023 Ozonoterapia Educacont 
2023 Diplomado Dermatofuncional Ser Fisio
2023 Diplomado Dermatofuncional HARMON institute 
2023 Mentoria Dermatofuncional Dra. Patricia Froes
2022 Certificación en manejo avanzado y curación de heridas
en fisioterapia Lupita Luna
2022 Homotoxicologia y medicina alemana 
2022 Certificación en Fibrose Zero by Anny Chi
2022 Certificación en vendaje neuromuscular en Educacont
2022 Certificación tape aplicado a la estética
2021 Diplomado en dermapen, plasma pen y prp aplicación
estética y médica
Creadora de la técnica Ktape aplicado a la estética en
aplicación trans y post quirúrgica.
 2020 Diplomado de drenajes linfático clásicos Vodder, Föld,
Godoy y Leduc
2020 Diplomado post quirúrgico 
2020 Diplomado complicaciones post quirúrgicas
2020 Shbm gold diplomado estructural
2017-2019 Masoterapeuta
2014-2016 Cosmetologia y cosmiatria Medeleine Meyer

#SomosOtroNivel

Lft. Fisioterapia 



Orlando Durán 

2023 TMF Silvi Bonatti
2023-2024 Diplomado Dermatofuncional Gold Educacont
2023 Vendaje funcional en post operatorio Dra. Patricia Froes
2023 Fibrose Zero Avanzado By Angela Lange
2023 Fibrose Zero By Angela Lange
2323 DIP by Angela Lange
2023 Ozonoterapia Educacont 
2023 Diplomado Dermatofuncional Ser Fisio
2023 Diplomado Dermatofuncional HARMON institute 
2023 Mentoria Dermatofuncional Dra. Patricia Froes
2022 Certificación en manejo avanzado y curación de heridas
en fisioterapia Lupita Luna
2022 Homotoxicologia y medicina alemana 
2022 Certificación en Fibrose Zero by Anny Chi
2022 Certificación en vendaje neuromuscular en Educacont
2022 Certificación tape aplicado a la estética
2021 Diplomado en dermapen, plasma pen y prp aplicación
estética y médica
Creadora de la técnica Ktape aplicado a la estética en
aplicación trans y post quirúrgica.
 2020 Diplomado de drenajes linfático clásicos Vodder, Föld,
Godoy y Leduc
2020 Diplomado post quirúrgico 
2020 Diplomado complicaciones post quirúrgicas
2020 Shbm gold diplomado estructural
2017-2019 Masoterapeuta
2014-2016 Cosmetologia y cosmiatria Medeleine Meyer

#SomosOtroNivel

Lft. Fisioterapia 



David Robles

Médico cirujano y partero egresado de UDG.

•Maestría en cirugía estética.

•David Robles Aesthetic Surgery & Medicine.

Cirugía Estética  

#SomosOtroNivel



Rosa Méndez 

Maestra guía sombra certificada por Centro de
Desarrollo Psicológico y Neurológico Montaña,
diplomado en Naturopatia y Medicina Tradicional
Mexicana. 
Actualmente cursando maestría en Educación,
con más de 22 años de experiencia laboral y
profesional.

• Especialista en Relaciones Humanas, Desarrollo y
Coaching Profesional con Certificado emitido por,
Instituto De Desarrollo y Liderazgo para la Vida a nivel
Internacional IMLAD AC. 
• Especialista en Nutrición Deportiva, Orto molecular,
Biocelular, Multifuncional, Biofísica y Bioquímica...
Experiencia Respaldada en 6 años de Carrera dividida
y Conformada por Seminarios y Practicas De Salud y
Estética en:
• Grupo Industrial Aguascalientes. Laboratorios
Farmacéuticos de Nutrición Celular y Espectro
Nutraceútico. 
• Becaria en Seminario de Psicopedagogia en
Educacion especial.

Lic. Nutrición
Lic. Pedagogía

#SomosOtroNivel



Carmen Picazo

• Lic. nutrición  
• Especialidad en Nutrición Clínica 
• Docente de Lic. Nutrición 
• CEO Mi nueva Silueta 

Lic. Nutrición

#SomosOtroNivel



Liz Cárdenas 

DERMATO
ESTETICO

Complicaciones en cirugía plásticaComplicaciones en cirugía plástica  

Reparación tisular 

Mecanismos de lesiones de heridas 

Tipos de heridas 

Fisiologia de una herida 

Generalidades de las heridas

Procedimientos quirurgicos  

Complicaciones mayores 
y menores:

Edema agudo, 
crónico e intenso.
Hematoma y equimosis.
Seroma.
Necrosis.
Dehiscencia.
Contracturas capsulares.
Fibrosis.
Flacidez.
Cicatrices.
Quemaduras.
Adherencias y retracciones.
Pefe.

Programa académico sección 1:

#SomosOtroNivel

Generalidades de cirugias y traumatismos 



Procedimientos quirúrgicos faciales y corporales:
Lipoescultura 360 convencional

Abdominoplastia 
Aumento mamario y mastopexia
Ritidoplastia 
Blefaroplastia 
Rinoplastia 

Uso de tecnologías en 
cirugía plástica

• Abordaje y alcance 
de terapeuta 

CIRUGIA
ESTÉTICA

Programa académico sección 2:
Cirugia plastica: estética y reconstructiva  

#SomosOtroNivel

David Robles

Complicaciones en cirugía plásticaComplicaciones en cirugía plástica  



#SomosOtroNivel

Agentes físicos especializados en complicaciones
post quirúrgica: 

Tens
Ems.
Rusas. 
Galvanica.
Alta frecuencia
Polaridad y carga de celulas.

DERMATO
ESTÉTICA

Programa académico sección 3:
Práctica clínica de agentes ante
complicaciones

Orlando Durán 

Complicaciones en cirugía plásticaComplicaciones en cirugía plástica  



Inmunodepresion.

Cortisol y la reparación tisular.

El poder de la mente.

Afectación colateral psicológica ante una
complicación.

Enlentecimiento de la 
recuperación por el 
factor psicológico.

#SomosOtroNivel

PSICOLOGÌA

Programa académico sección 4:
Relación psicológica de las complicaciones

Rosa Méndez 

Complicaciones en cirugía plásticaComplicaciones en cirugía plástica  



#SomosOtroNivel

Preparación pre quierurgica alimenticia.

Alimentacion incorrecta pre quirúrgica.

Alimentación incorrecta post quirúrgica. 

Que factores nutricionales influyen con la
reparación tisular.

NUTRICIÓN

Programa académico sección 5:
Relación de la nutrición y las complicaciones

Carmen Picazo 

Complicaciones en cirugía plásticaComplicaciones en cirugía plástica  



Modalidad:
•Presencial 
•Online 
•Hibrida 

Manual de participante impreso/dígital.
Práctica clínica (si la formación lleva)
Constancia avalada por STPS, Renadete AC.
Descuentos especiales en material,  referentes de esta
area por ser alumna de esta formación. 

Costo general: $ 7,999
Costo por módulo: $ 5,499
Costo por bloque $2,999
Costo certificación: $ 3,166.00 pesos  

                                 
                                FORMA DE PAGO:

•Efectivo 
•Transferencia
•Deposito
•Openpay 

Puedes apartar tu lugar con $1,000.00 pesos y finiquitar
tu inversión de la formación  2 días antes del Curso.

Tú eliges la
modalidad  

Datos de cuenta:
Nombre: Lizette Cárdenas Navarrete.
Banco: BBVA / VISA.
Cuenta: 152 031 3739
Tarjeta: 4152 3140 9592 22 28
Clave: 0123 2001 5203 137394

(1 solo pago certificación) *



Una vez realizado el pago, deberás enviar el
comprobante de pago y los siguientes datos en
Coordinación Académica:

Lic. Paola González
Whatsapp: 3322543806 

Comprobante de pago
Nombre de la formación 
Nombre completo (así saldrá impreso en tu constancia
favor de verificar: acentos, mayúsculas y escritura) 
Profesión
Instagram
Logotipo
Curp o RFC
Modalidad

*En caso de requerir factura es + IVA solicitarla por favor dentro del mismo mes del curso; antes
del día 30 de cada mes. No realizamos reembolso bajo ninguna circunstancia ni cancelación, la formación no es trasladable a otra persona,
mínimo de estudiantes requeridos para brindar la capacitación son 10 de no contar con cupo mínimo se reagenda a cumplimiento en un plazo
no máximo a 12 meses.  Favor de confirmar 7 días antes la formación no nos hacemos responsables por compra de vuelos y estadías. * Ponenetes
pueden cambiar sin previo aviso por situaciones de fuerza mayor.

Siguiente paso: una vez ya inscrito favor de verificar que
te envien reglas, información sobre tus documentos, te
agreguen al grupo de WhatsApp de la formación, donde
te harán llegar 1 día antes : horarios, instrucciones
específicas, links virtuales de acceso, manual digital y
toda la información necesaria para que tu formación sea
todo un ¡ éxito ! 

Bienvenido a la 
familia Renadete

Estás a un Click
del éxito 


